
Какие ошибки родителей формируют у ребёнка нездоровое отношение к деньгам 
 

 Родители, ближайшее окружение — один из основных источников информации для 
самых маленьких. Даже не умея ещё говорить, дети много и внимательно наблюдают за 
тем, что происходит вокруг, слушают, о чём говорят взрослые. И копируют многие слова, 
интонации и действия своих близких, закрепляют не всегда нужные привычки. 
Это касается и финансового воспитания. Есть два наиболее распространённых сценария 
поведения родителей, от которых стоит отказаться:  

• часто и без объяснений повторять фразу «У нас нет денег!»; 
• моментально исполнять желание ребёнка и покупать всё, что он попросит.  

Чем так плохи эти стратегии? 
Когда мама оплачивает продукты на кассе и при этом отказывается покупать очередную 
безделушку, объясняя это тем, что денег нет, ребёнок начинает сомневаться, что ему 
говорят правду. А ещё у него может сформироваться убеждение, что деньги — не ресурс, 
который можно заработать, а что-то недостижимое, источник тревоги и огорчений. 
Вместо того чтобы пытаться отбиться от ребёнка этой ничего не объясняющей фразой, 
лучше поговорить с ним, почему сейчас нет возможности купить то, что он хочет, 
расставить приоритеты и предложить ему запланировать покупку на следующий поход в 
магазин. 
Обратная ситуация — когда родители готовы исполнить любую прихоть маленького 
командира. Ребёнок не понимает ценности денег, не учится делать осмысленный выбор. 
Он привыкает, что деньги — средство для быстрого удовлетворения любых потребностей. 
Так невозможно научиться планировать бюджет, контролировать свои расходы, тратить 
осознанно, а не под воздействием мимолётных желаний, импульсов.  
Оптимальный вариант — когда родители: 

• помогают понять разницу между «хочу» и «надо»; 
• показывают связь между трудом и деньгами; 
• честно объясняют детям ситуацию с семейным бюджетом; 
• учат планировать покупки и копить; 
• дают возможность самостоятельно принимать финансовые решения (в рамках 

разумного). 
Так у ребёнка формируется здоровое отношение к деньгам — без страха и зависимости, с 
пониманием их ценности и умением ими управлять. Финансовая грамотность — культура 
обращения с деньгами, которую важно постичь как можно раньше.  
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