
Рекомендации педагога-психолога «Общаться с ребенком. Как?» 
 

1. Желательно не использовать безапелляционный тон при общении с ребенком. 

Необходимо всегда предоставлять ему выбор. 

2. Категорически не рекомендуется кричать и истерить при возникновении споров. 

Во-первых, ребенок будет перенимать эту модель поведения. Во-вторых, он попросту не 

услышит той информации, что до него пытаются донести. Все конфликты нужно решать 

спокойно. 

3. Не стоит обесценивать хобби и важные для ребенка дела. Нужно относиться к 

каждому его увлечению уважительно. 

4. Не следует ставить ребенку невыполнимые задачи. Это может негативным образом 

сказаться на его самооценке. 

5. Хвалить и наказывать малыша нужно умеренно. 

6. Родители всегда должны быть заодно. Если один из них практикует одну модель 

поведения, а другой – совершенно противоположную, ни к чему хорошему это не 

приведет. 

7. Прежде чем требовать от ребенка что-то, нужно взглянуть на себя. Дети всегда 

берут пример со своих родителей 

8. Ни в коем случае нельзя навязывать ребенку свое мнение. Это сделает его 

бесхарактерным и ведомым. 

Находясь в поиске подхода к своему ребенку, нужно вспомнить себя в его возрасте. 

Даже маленькие дети уже являются полноценной личностью со своими страхами и 

желаниями. Чтобы вырастить достойного человека, нужно относиться к своему чаду 

уважительно и подавать ему хороший пример. 
 


