
Памятка для родителей «Поддержка детской инициативы и 
самостоятельности у дошкольников» 

 
Развитие самостоятельности и инициативы - важная задача воспитания 

детей дошкольного возраста. Именно в этот период ребенок в своих 
действиях и поступках активно и настойчиво проявляет стремление 
к самостоятельности. 

В наше время многие родители дают мало возможностей в 
развитии самостоятельности своего чада. В виду своей занятости 
предпочитают сделать все за ребёнка сами, лишая его возможности 
научиться делать самому. 

Проявить свою инициативу, активность, творческий подход ребенок 
может в любом виде деятельности и в любой образовательной области, и 
особенно в той, к которой у него присутствует интерес. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего 
в общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании. 

 
Правила для родителей для поддержки детской инициативы: 
 

-Принимайте и поддерживайте интерес и познавательные желания ребенка; 
-Давайте возможность ребенку предлагать идеи и высказывать свои мысли; 
-Давайте ребенку возможность сделать и попробовать самому и сделать 
соответствующие выводы ( не оценивать ребенка: «правильно - не 
правильно»); 
-Позволяйте ребенку самостоятельно выбирать способ и необходимые 
материалы к выполнению действия; 
-Формируйте коммуникативные умение ребенка (договариваться, слушать, 
аргументировать); 
-Предоставьте ребенку предметно-пространственную среду, 
способствующую поддержке его инициативы; 
-Занимайте позицию «партнера». 
 


